
FAMILIENDORF

Eltern-Workshops

Neue Kontakte finden
Netzwerk aufbauen – gemeinsam stark sein
Bedürfnisse entdecken - was brauche ich?
Ressourcen teilen – wie kann ich unterstützen?
Persönliche Weiterentwicklung durch Vielfalt.

So baust du dir ein unterstützendes Netzwerk auf!

Weil Hilfe annehmen keine Schwäche ist!

Es braucht ein ganzes Dorf

Wir sehen uns am:
Samstag 11. und 25.10.25

von 10 - 11.30 Uhr

Für Kinder ab 4 Jahren gibt es die
Möglichkeit in der Zeit des Workshops

ein Bewegungsangebot für 5€ pro
Kind zuzubuchen. Bitte bei der

Anmeldung angeben.

Anmeldung bis Donnerstag 9.10. unter zeitraum@nh-rosenheim.de oder 08031/7989445

im Familienstützpunkt Zeitraum
Innsbruckerstrasse 3

83022 Rosenheim


